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Divulgacion cientifica en
las redes sociales

cComo puedo empezar y
por qué?



Meritxell Soria Yenez

Licenciada en Comunicacion Audiovisual
(1999-2003) -

Curso especializacion en Comunicacioén
Cientifica (2017-2018)






Empezamos

Qué es divulgacion Cémo empezar
cientifica

Por qué Bonus






Acercar la ciencia al publico
general no especializado; es
toda actividad de
explicacion y difusion de los
conocimientos, la cultura y

el pensamiento cientifico y
téchnico.




OGjetives

1.

Promover la curiosidad hacia una materia, y por lo tanto,
aumente el conocimiento cientifico de la sociedad.

Ofrecer la informacioén necesaria para que la sociedad
adquiera una opinidon sobre cuestiones relacionadas con los
avances cientificos y las repercusiones que estos pueden
tener en su dia a dia.

Ayudar a comprender las transformaciones sociales, politicas
O culturales de los nuevos acontecimientos y facilitar gue cada
persona tenga un pensamiento critico.



La importancia de la
divulgacion cientifica viene
recogida en el articulo 38 de

la Nueva Ley de la Ciencia, la

Tecnologia y la Innovaciodn.




Nueva Cley de Ca ciencia, septiemBre 2022

a) Mejorar la formacion y la cultura cientifica e innovadora de |a
Sociedad

b) Fomentar la participacion de la ciudadania en el proceso
cientifico

c) Fomentar la divulgacion cientifica, tecnoldgica e innovadora.

d) Apoyar a las instituciones involucradas en el desarrollo de Ia
cultura cientifica y tecnologica

e) Incentivar y reconocer el papel del personal de investigacion en el
fomento de la divulgacion cientifica, tecnoldgica e innovadora, y de
las Unidades de Cultura Cientifica y de la Innovacion de
universidades y centros de investigacion.



Nueva Cley de Ca ciencia, septiemBre 2022

f) Proteger el patrimonio cientifico y tecnoldgico historico.

g) Incluir la cultura cientifica, tecnoldgica y de innovacion como eje
transversal en todo el sistema educativo.

h) Promover el acceso a la cultura cientifica y de la innovacion a
colectivos con mayores barreras de acceso, por motivos
socioecondmicos, territoriales, edad u otros.

3. Con el fin de contribuir a la sensibilizacion de |la sociedad respecto
a la ciencia y de trasladar informacion veraz y contrastada, las
cadenas publicas de radio y television de titularidad estatal
promoveran espacios de divulgacion cientifica en su programacion.



Piensas que es
importante incluir
la divulgacion

cientifica en la ley
de la ciencia?






Todo cuenta,
pero no es
- necesario estar

en todas partes

> 4




(EN qué redes
sociales estas?




cQuéeredy
para que?




Fuente: Silvia Bravo, curso de divulgacion cientifica IRBLIeida




T o”

1. Registrarse (todos los datosy confirmacion)

L

Descubre lo que esta
pasando en el mundo en
este momento

Uriele berp & Tuikler.

Bnkclar seaitn

2. Completa el perfil
3. Buscar a quien seguir

4. Publica tu primer tuit



cComo ser
eficaces al
comuhnicar

ciencia con
Twitter?

>



T o”

Los tuits que tienen mas éxito suelen incluir fotografias y
también gifs (fotografias horizontales y que aporten valor).

Conviene anadir algun enlace.

Twitter permite hasta 280 caracteres por tuit, pero tienen mas
éxito los tuits cortos que los largos. De la misma manera, los hilos
gue permiten encadenar tuits son una magnifica herramienta,
pero su abuso puede aburrir a nuestros seguidores.

Participar en conversaciones.

Periodicidad / continuidad.



Tips en Tuutten en una jonnada/congnese

1.

2.

Hashtag / Etiqueta del evento.

Previa con la imagen del programa del evento.
Aporta contenido de valor y multimedia.

Construye hilos.

Etiqueta a organizadoresy otras personas del evento.

Crea una lista de usuarios, si te resultan de interés.



Practica en
Twitter sobre la
jornada (10

minutos -5
tuits)

>



Tuits difenentes
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A )

Si tienes
tiempo, revisa
la informacion

de tu perfil en
Twitter

>



TaceGook

1. Registro con perfil personal (si gestionas una empresa/
entidad también debes tener perfil personal y ser
administrador/a).

2. Completar el perfil.
3. Seguir a instituciones, personas de interés.
4. Publicar: prima los contenidos que incluyen enlaces,

iImagenes, videos y gifs y penaliza a aquellos que se limitan
exclusivamente a texto.



Instagnam, Linkedin, YouTube

1. Registro con perfil personal.

2. Completar el perfil.

3. Seguir a instituciones, personas de interés...

4. Publicar (#etiquetas).



TRASE ANTES

C——f\

DE CACA e




IP: Cwda tu penfil

Meritxell Soria Yenez
@meritxellsoria Etsegueix

Periodista
Responsable de Comunicacié + UCC+l: @IRBLleida info Meritxell Soria Yenez e i
. g - - Periodista - Comunicacién Cientifica - Comunicacién corporativa - TRBTL;ID:n PEOTERNS
Comunicacié @antisidalleida. Responsable de comunicacién Institut de Recerca Biomédica de )
. . . . i i6 Dr. Pifarré - i W Universitat de Vic -
Ajudant a fer divulgacié de |a ciéncia. T'apuntes? e el it Contin s

Lérida, Catalufia, Espafia - Informacién de contacto ¥
Catalunya (UVic-UCQ)

Acerca de V4

Me gusta el cine, viajar y la comunicacién. Por eso, decidi estudiar Comunicacion Audiovisual. Mas tarde, con la llegada

de las redes sociales, me apasioné por la comunicacién 2.0 y aposté por el Méster en Buscadores de la UPF (SEQ, SEM,
Social Media).

La comunicacién bidireccional y mi implicacién en varios proyectos me ha llevado a convertirme en Community
Manager de varias cuentas (@antisidalleida, @udetma -hasta diciembre 2020, @elbusdelasalut -hasta enero 2022).

En 2009 aterricé en la unidad de investigacion UDETMA (www.udetma) y desde entonces la ciencia y la investigacién
forma parte de mi vida. Més alin desde 2016, en qué me converti en responsable de comunicacion del Instituto de
Investigacién Biomédica de Lleida (IRBLleida). Comunicacién interna, externa, redes sodiales, pagina web... todo ello
forma parte de mi dia a dia en el mundo de la investigacién. Por eso, en 2017, aposté por el curso de especializacién en
Comunicacién Cientifica de la Universidad de Vic - Universidad de |a Catalufia Central.

Para mantener el equilibrio, la organizacién es bésica y gracias a ello puedo decir que soy eficiente y resolutiva.



¢ Qué mas
debes conocer
de cada red

social?




c t V4 I. [
1. Longitud del mensaje.

2. Siaceptaimagenes, videos, enlaces...

3. Investiga sobre cada red social.

RECUERDA: LAS NORMAS DE CADA RED SON DIFERENTES Y
CAMBIANTES
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Dentro de la variedad de horarios aconsejados, he aqui una orientacion que cada usuario puede modificar de acuerdo con su
experiencia:

El mejor horario para publicar en Instagram son los lunes, jueves, viernes y domingos, de 15:00 a 16:00 pm y de 21:00 a
22:00 pm. Mientras que el peor horario son los martes, miércoles y sabados de madrugada.

El mejor horario para publicar en Twitter son dias de diario de 15:00 a 16:00 pm y de 21:00 a 22:00 pm. Mientras que el peor
horario es en fin de semana.

El mejor horario para publicar en Linkedln son los martes, miércoles y jueves de 10:00 am a 11:00 am. Y el peor horario
serian los sabados y domingos y entre semana a partir de mediodia.

El mejor horario para publicar en Facebook son, por este orden, los viernes, miércoles, sabados y jueves de 15:00 a 16:00
pm, de 18:30 a 19:30 y de 20:30 a 21:30. Mientras que el peor horario son los lunes y martes.

Fuente: https://escuela.marketingandweb.es/mejores-horas-para-publicar-en-redes-sociales/



" -~ Pnognamas de gestion: Metnicool
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Glosario en
redes sociales







¢Por queé
divulgar en
redes sociales?




Darte a conocer

Conversar con
._. °
02 comunidades

Explicar tus

resultados con voz

propia Conectar con
colaboradores,

Augmentar el periodistas...

(re)conocimiento de eo—e 05

tus trabajos
Integrar a comunidades

especificas en el diseho,
aplicaciéon o evaluacion
de tu investigacion



Pon su potencia

1.

Comunicar no es solo explicar tu historia. Es también escuchary
preguntar. Son conversaciones.

Las redes sociales te permiten dirigirte a audiencias especificas
de manera Unica (segmentacion).

La barrera de entrada es pequena y no necesitas un presupuesto
“estructural’. La curva de aprendizaje es flexible y el ROl puede
ser muy grande.

Pero las redes sociales también pueden ser un pozo sin fondo de
tiempo. Debes pensar estratégicamente y planificar.



A )

cCoOmo se
informa la
poblacion

sobre
ciencia?
G






Pddcasts




A )

Queremos
escuchar
tu historia.

Con tu voz.

Roman Escudero.

Periodista UCC+I

Universidad de Castilla-La Mancha
Director y presentador del programa
de radio “Investiga, que es poco”




cEscuchas
podcasts?



¢ Pon qué ef pédcast?

Los pddcast han reinventado el concepto para darle mas
poder al oyente y decidir qué y cuando escuchar.

Datos 2022: el 42% de los espafioles/as ya los consume todos
los dias y, ademas, durante el doble de tiempo que el aho
anterior.

La comunidad cientifica y el uso de pdédcast para divulgar
UCC+I Complutense



Decdtogo

Definir el tema
Delimitar el
o—9 - °
02 publico
Planificar: tono,
secciones,

recursos sonoros... Comprar el material
necesario para la

grabacion
Escribir el guion —o

La comunidad cientifica y el uso de pdédcast para divulgar
UCC+I Complutense



Decdlogo
Preparar la voz

07 —e Editar

Buscar plataforma
de difusion
(Spotify,
ker...
spreaker...) Difundir

Revisar indicadores / ¢
estadisticas

La comunidad cientifica y el uso de pdédcast para divulgar
UCC+I Complutense



Ejemplos de pédcasts

Lleida conCiencia, el

podcast de ciencia del

IRBLIeida El podcast del

02 e—e Sincrotréon ALBA que
El placer de ilumina la ciencia
admirar, el

paleontélogo Juan

Luis Arsuaga La mare de la ciéncia,

del PRBB

En las ondas de o—e
Marie, el pédcast de
la UCC+l de la UCM

La comunidad cientifica y el uso de pdédcast para divulgar
UCC+I Complutense



. meritxell.soria@gmail.com
[©) @meritxell_soria

@meritxellsoria
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